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oelektromagnetickejinterferencii (EMI)

Pojem EMI opisuje posobenie elektromagnetického pola na implantovany pristroj
(d'alej len pristroj).

V niektorych pripadoch méZe pristroj mylne vnimat signdly elektromagnetického pol'a ako srdcové
signaly, ¢im sa do¢asne ovplyvni terapia pristroja:
- kardiostimuldtor moze vnimat tieto signaly ako vlastny rytmus srdca a nasledne pozastavi stimulaciu
- defibrilator moze vnimat tieto signaly ako srdcovi frekvenciu, ktora vyzaduje vyboj; v zriedkavych
pripadoch méze viest EMI aj k obmedzeniu alebo pozastaveniu vybojovej terapie.
Aj samotny magnet mdze ovplyvnit funkciu pristroja, pokial sa nachadza vo vzdialenosti do 15 cm. Pytajte sa vasho

arytmoléga na viac informdcii.
Osobné predmety

Elektrické deky

Vyhrievacie podlozky

Elektrické zubné kefky

Elektrické holiace strojceky

Susice na vlasy

Snarové telefony

Pagery (malé elektronické
zariadenia, ktoré prijimaju
signal z telefénu)

Osobny digitalny asistent (PDA;
pokial' sa nevyuziva ako
mobilny telefon; pozri mobilné
telefény)

Mobilné telefény

- vzdialenost' > 15 cm

- vzdialenost > 30 cm, pokial je
vysielaci vykon > 3 W

- telefén drzte pri uchu
na opacnej strane tela ako
sa nachadza pristroj

- nenoste telefon v naprsnom
vrecku alebo vo vzdialenosti
<15 cm od pristroja

BezsSnurové telefony

- nekladte prenosné sluchadlo
priamo na pristroj

Ruéné masazne pristroje

- nekladte priamo na pristroj

Domace spotrebice,
nastroje z dielne

Automatické pracky a susicky
Cistige vzduchu

Elektrické otvarace konzerv
Kuchynské roboty

Mixéry

Mikrovinné rary

Rury (elektricke, plynové)
Vyhrevné telesa (prenosné)
Sporaky (elektrické, plynové)
Vysavace

Oblukové zvaracky

- vzdialenost > 60 cm

U nasledovnych nastrojov

dodrzujte vzdialenost’

> 30 cm:

- bezkablové vykonné nastroje
napajané z batérie

- kablové vykonné nastroje
(vftacky, pily)

- kosacky na travu

- retazové pily

- snehové frézy

- vitacky s kablom

- vysavace listia

Spustené motory

a alternatory

(najma v automobiloch):

- vzdialenost > 60 cm

- nenaklanajte sa nad motory
a alternatory automobilov
so spustenym motorom

Zabavné predmety

CD/DVD/VHS prehravace
a rekordéry

Dialkové ovladace (televizor,
stereo, fotoaparaty, garazove
dvere)

Radia s frekvenciami AM/FM

Televizory

Video hry

Hry na chytacku pomocou
hrackarskej laserovej pistole

Vyhrevné kupele a virivky
(so suhlasom lekara s ohladom
na vas zdravotny stav)

Magnetické palicky pri hre
Bingo

- vzdialenost > 15 cm
Hracie automaty

- vzdialenost > 30 cm
Stereo reproduktory

- vzdialenost > 30 cm
Antény sukromnych

a policajnych radiostanic
- vzdialenost > 60 cm

Ruéné pristroje na meranie
tuku v tele

Magnetické matrace
alebo stolicky

Pneumatické kladiva

Ktoré predmety mozem
pouzivat?

Od ktorych predmetov
musim dodrZiavat odstup?
V tomto zozname s
uvedené odporicania
a pokyny na bezpecné
pouZivanie mnohych beznijch
pristrojov a spotrebicov.
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Ktoré predmety moéZem pouzivat?
Od ktorych predmetov musim
dodrziavat odstup?
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Zubné a lekarske

Kancelarske predmety Bezpecnostné zariadenia » : ;
vysetrenia a vykony

Faxy CT vySetrenie

Kopirky Elektrokardiogram (EKG)

Osobné pocitace Mamografia (informujte

zdravotny personal, Ze mate
implantovany pristroj, aby nebol
vystaveny nadmernému tlaku)
Ultrazvukove vySetrenie
Zubné vrtacky a bieliace
zariadenie

Letisko Liecba ozarovanim,

- prechadzajte cez elektrokauterizacia, jednotka
bezpeénostné detektory TENS
normalnou rychlostou, bez - najprv kontaktujte svojho
spomalenia arytmologa

- upozornite pracovnika
bezpecénostnej sluzby, Ze mate
implantovany pristroj a ukazte
identifikaénu kartu pristroja

- ru¢ny detektor by nemal byt
pri pristroji dlhSie ako
30 sekund; poziadajte, aby ste
boli skontrolovany osobnou
prehliadkou ruéne,
ak je to mozné

Vystrazné systémy proti

kradezi

- prechadzajte cez vystrazné
systémy normalnou
rychlostou, bez spomalenia

- neopierajte sa o ne, ani

nezotrvavaijte v ich blizkosti

¢

g Elektrické paralyzéry Diatermia

NN Zobrazenie magnetickou
§- rezonanciou (MRI)

()
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Uvedenij zoznam uvddza bezpecénost poutZitia najbeznejsich predmetov a zariadeni za predpokladu, Ze sii
pouzivané v suilade s ich ndvodom na poutZitie. Pre Specifické predmety alebo aktivity konzultujte svojho lekdra.



